
Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie
Ma 29/apr 8u45 - 12u15 Taalbad 3,5 Kennismaking met deelnemers: 

voorstellen + intake en 
groepstoewijzing 

ondertekening contracten op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A204
Groep 2: A205

Ma 29/apr 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A204
Groep 2: A205

Di 30/apr 8u45- 12u15 Taalbad 3,5 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A205
Groep 2: A005

Di 30/apr 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A205

Do 2/mei 8u45 - 12u15 Taalbad 3,5 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A005
Groep 2: A205

Do 2/mei 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 2: A205

Vr 3/mei 8u45 - 12u15 Initiatie 3,5 Test poetsen + evaluatie per 
deelnemer 

Nadien invullen van evaluatiefiche per 
deelnemer!

VDAB praktijkruimte + 
producten

op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1 + 2: D103
+ praktijkruimte

Vr 3/mei 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: D111
Groep 2: D103

Ma 6/mei 8u45 - 12u15 Taalbad 3,5 op maat Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver

Ma 6/mei 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver

Di 7/mei 8u45 - 12u15 Taalbad 3,5 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 2: A005

DI 7/mei 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 2: A205

Woe 8/mei 8u45 - 12u15 Taalbad 3,5 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A005

Woe 8/mei 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A205



Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie
Do 9/mei 8u45 - 12u15 Taalbad 3,5 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 

Antwerpen 
Groep 1: A005
Groep 2: A205

Do 9/mei 12u45 - 15u45 Taalbad 3 op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1: A005
Groep 2: A205

Vr 10/mei 8u45 - 12u15 Initiatie 3,5 Test poetsen + evaluatie per 
deelnemer
op google-drive in te geven

evaluatiefiche per deelnemer VDAB praktijkruimte + 
producten

op maat VDAB, Provinciestraat 211, 2018 
Antwerpen 
Groep 1 + 2: D103
+ praktijkruimte

Ma 13/mei 12u45 - 15u45 NL les 1 3 Profiel van poetpersoneel + overlopen 
profielen en jobadvertenties/vacatures

Wat betekent: functieomschrijving, profiel, 
competenties,...

jobadvertenties 
poetspersoneel - door 
Soufian en Vera

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver

Di 14/mei 8u45 - 12u15 BO les 1 3,5 Kennismaking met deelnemers
Uitleg verschillende sectoren - attitude
Profiel van poetspersoneel 
professionele schoonmaak.
Verwachtingen + talenten

Overlopen profielen en jobadvertenties: wat 
moet je kunnen?
Rondleiding VDAB-locatie + verwachtingen naar 
orde 

Ppt en pdf: profiel van de 
professionele schoonmaker

VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

Di 14/mei 12u45 - 15u45 NL les 2 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

Woe 15/mei 8u45 - 12u15 BO les 2 3,5 Overzicht planning beroepsopleiding
Verschil tussen poetsen mensen thuis 
(Dienstencheque) en in de 
professionele sector 

bv. Basistechnieken zijn dezelfde, maar wel 
schaalvergroting: grotere bedrijfsruimtes, grotere 
vloeroppervlakken, vensteroppervlakken 
tegenover in een gewone woning, 
andere werkuren ('s morgens en 's avonds)
--> gebruik van andere materialen, machines - 
voorstelling machines in magazijn
--> gebruik van andere producten
Verschillende sectoren: groep 1 / groep 2

Tonen van machines zie ppt van mopkar VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

Woe 15/mei 12u45 - 15u45 NL les 3 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

Do 16/mei 12u30 - 16u BO les 3 3,5 Veiligheid op de werkvloer
PBM's (persoonlijke 
beschermingsmiddelen)
Wanneer, waarom en hoe moet je ze 
dragen?

handschoenen, veiligheidsschoenen, schort, lange 
haren met elastiek bij elkaar, haarnetje 
(voeding), veiligheidsbril, stofmasker, 
gehoorbescherming

LEVERING PBM'S! - uitdelen 
aan cursisten en trainers + 
labelen

zie ppt PST PBM's VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

16u30 - 20u00 BO les 4 3,5 Materiaalkennis: Voorbereiding van 
het werk: Materialen en producten 
klaarzetten 

Praktijkruimte blok D - Met PBM's! Materiaal VDAB + producten VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205
+ praktijkruimte blok D



Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie
Ma 20/mei 12u45 - 15u45 NL les 4 3 VDAB - Provinciestraat

Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

Di 21/mei 8u45 - 12u15 BO les 5 3,5 Producten professioneel gamma:
zuren - basen (ontkalkers - 
ontvetters)
neutrale producten

kleurencode rood (sanitair)- blauw (ruitenwas) - 
groen (vloeren)
specifieke producten voor desinfectie (bv. 
keukens)

Producten VDAB uit magazijn 
blok D

ppt Productkennis DC VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

Di 21/mei 12u45 - 15u45 NL les 5 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: A205

Woe 22/mei 8u45 - 12u15 BO les 6 3,5 Producten professioneel gamma:
Etiketten lezen

Waarvoor kan je het gebruiken?
Gevarensymbolen - veiligheidssymbolen - Risico- 
en safetyzinnen
Dosering? PBM'S?

Uitbreiding kennis kleurcodes
Producten uit magazijn

ppt Productkennis VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: D211

Woe 22/mei 12u45 - 15u45 NL les 6 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: schoonmaakatelier PAST
Groep 2: D211

Do 23/mei 12u30 - 16u BO les 7 3,5 Basistechnieken: verticale 
oppervlakken:
Ruitenwas, (kast-)deuren, spiegels, 
radiatoren
+ Ergonomie

Welke materialen/producten gebruiken + 
techniek + tips & trics ergonomie

ppt. "Onderhoud vloeren 
en verticale oppervlakken" 

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver
+ praktijk mogelijk : poetsen 
verticale oppervlakken + ramen

Do 23/mei 17u - 20u30 BO les 8 3,5 Praktijkcursus instructeur Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver
+ praktijk: poetsen verticale 
oppervlakken + ramen

Ma 27/mei 12u45 - 15u45 NL les 7 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)

Di 28/mei 8u45 - 12u15 BO les 9 3,5 Basistechnieken: horizontale 
oppervlakken
meubilair: bureaus, tafels, stoelen

Welke materialen/producten gebruiken + 
techniek + tips & trics ergonomie

zoals Dienstenchequesector
Praktijk Blok D: Poetsen van 
verticale opp. 
+ kantoorruimte

zie ppt. "Onderhoud 
vloeren en verticale 
oppervlakken" + Meubilair 
extra toe te voegen.

VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)
+ praktijk kantoorruimte? Aan te 
vragen bij Hossain dag voordien 
door trainers waar te poetsen

Di 28/mei 12u45 - 15u45 NL les 8 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)

Woe 29/mei 8u45 - 12u15 BO les 10 3,5 Basistechnieken: horizontale 
oppervlakken
Soorten vloeren

Welke materialen/producten gebruiken + 
techniek + tips & trics ergonomie - stofzuigen, 
dweilen, swifferen

zoals Dienstenchequesector
Praktijk: Poetsen van verticale 
opp. 

zie ppt. "Onderhoud 
vloeren en verticale 
oppervlakken" 

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver
+ Praktijk: Poetsen van horizontale 
en verticale opp. 

Werkplekleren - Praktijkoefening: poetsen van verticale oppervlakken + ramen



Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie
Woe 29/mei 12u45 - 15u45 NL les 9 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 

2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver

Ma 3/jun 12u45 - 15u45 NL les 10 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)

Di 4/jun 8u45 - 12u15 BO les 11 3,5 Materialen in de professionele sector
mopcar met vlakmop, caddy

Wanneer gebruiken? Hoe correct gebruiken? Praktijk Blok D: Poetsen van 
horizontale opp. + gebruik 
producten

zie ppt. mopkar van Pierre VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)
+ praktijk poetsen vloeren (dag op 
voorhand doorgeven aan Hossain 
door trainers waar poetsen)

Di 4/jun 12u45 - 15u45 NL les 11 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 2: D103 (PST)

Woe 5/jun 8u45 - 12u15 BO les 12 3,5 Praktijk Blok D: Poetsen van 
verticale opp. + gebruik 
producten

VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST) 
+ praktijkruimte blok D (melden 
aan Hossain dr  waarte poetsen)

Woe 5/jun 12u45 - 15u45 NL les 12 3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)

Do 6/jun 12u30 - 16u BO les 13 3,5 Groep 1: Attitude
Groep 2: klantgerichtheid
+ wissel

Theorie + oefeningen Attittude: zie ppt. DC 
"Klantgerichtheid"

VDAB - Provinciestraat
Groep 1: A005
Groep 2: D103

Do 6/jun 17u - 20u30 BO les 14 3,5 Camionette All-Car Lease: 
materiaal ophalen.

praktijk - geen ppt Delaware - 
Uitbreidingsstraat 2 - Berchem 
CP: Marc Bresseleers

Vr 7/jun 8u45 - 12u15 NL les 11 
(wissel)

3 VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D103

Di 11/jun 8u45 - 12u15 BO les 15 3,5 Wat is dat, de professionele 
schoonmaaksector?

Wie zijn de klanten? Wie is de werkgever?
Hoe werkt het? Hoe verloopt de communicatie?

Theorie ppt. Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Di 11/jun 12u45 - 15u45 NL les 13 3 Theorie Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Woe 12/jun 8u45 - 12u15 BO les 16 3,5 Veiligheid op de werkvloer
Wat te doen in geval van brand, 
inbraak, afgaan van alarmsysteem, … 

Signalisatie begrijpen i.v.m. waarschuwing, 
brand en evacuatie

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Woe 12/jun 12u45 - 15u45 NL les 14 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Praktijk: poetsen met caddy,…

Werkplekleren: Praktijk kantoren



Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie
Do 13/jun 12u30 - 16u BO les 17 3,5 Werkorganisatie a.h.v. het takenblad o   Wat staat erop, hoe lees je zo’n takenblad?

o   Is alles duidelijk? Communicatie: wat als er 
iets niet duidelijk is?
o   Wat als de klant dingen vraagt die niet tot 
jouw taken behoren?

Voorbeelden takenbladen 
OCS

Geen ppt - op basis van 
takenblad OCS

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Do 13/jun 17u - 20u30 BO les 18 3,5 Hoe omgaan met feedback? ppt DC Communicatie en 
assertiviteit 2 / Gaan we 
babbelen of praten? - 
Karin

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Ma 17/jun 12u45 - 15u45 NL les 15 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Di 18/jun 08u45 - 12u15 BO les 19 3,5 Gespecialiseerde opleiding Groep 1 + 2: 
Groep 1: Werkorganisatie: 
takenbladen sanitairreiniging + 
keukenreiniging
Groep 2: Praktijk sanitairreiniging + 
keukenreiniging
(groepen afwisselen)

o   Wat staat erop, hoe lees je zo’n takenblad?
o   Is alles duidelijk? Communicatie: wat als er 
iets niet duidelijk is?

Materiaal in garage van 
Scoutshuis

Geen ppt - op basis van 
takenblad 

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Speelvogel
Groep 2: Durver 
+ praktijk keuken/ sanitair - door te 
geven aan Katrien/ Katrin

Di 18/jun 12u45 - 15u45 NL les 16 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 2: Speelvogel

Woe 19/jun 08u45 - 12u15 BO les 20 3,5 Gespecialiseerde opleiding Groep 1 + 2: 
Reinigen van sanitaire installaties

Materiaal in garage van 
Scoutshuis

zie ppt. DC "Onderhoud 
keuken en sanitair in PST" 

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel 
+ praktijk keuken/ sanitair - door te 
geven aan Katrien/ Katrin

Woe 19/jun 12u45 - 15u45 NL les 17 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Do 20/jun 12u30 - 16u BO les 21 3,5 Camionette All-Car Lease: 
materiaal ophalen in het 
scoutshuis

praktijk - geen ppt Sint-Jozefinstituut (secundair), 
Gemeenteplein 8, 2550 Kontich

Do 20/jun 17u - 20u30 BO les 22 3,5 Camionette: materiaal 
afzetten in het scoutshuid

praktijk - geen ppt Sint-Jozefinstituut (secundair), 
Gemeenteplein 8, 2550 Kontich

Vr 21/jun 8u45 - 12u15 NL les 16 
(wissel)

3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 

Ma 24/jun 12u45 - 15u45 NL les 18 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Di 25/jun 8u45 - 12u15 BO les 23 3,5 Klantgerichtheid + Communicatie Rollenspel met fictieve situaties - uit theorie - 
Waarmee rekening houden?

Theorie met oefeningen zonder ppt. 
Klantgerichtheid

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Werkplekleren School: poetsen van klaslokalen (M-vleugel) / sanitair (J-vleugel)

Werkplekleren school: poetsen van computerlokalen / virtueel kantoor (SJI-vleugel)



Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie
Di 25/jun 12u45 - 15u45 NL les 19 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 

2140 Antwerpen
Groep 2: Durver

Woe 26/jun 8u45 - 12u15 BO les 24 3,5 Mobiliteit + zelfredzaamheid - 
Hoe bij de klant geraken?

DST: Ze moeten zich zelfstandig kunnen 
verplaatsen (auto, openbaar vervoer, fiets).
Methodiek: Op voorhand opzoeken van de weg 
via vb. routenet, googlemaps,…
opzoeken van het nemen van de bus, tram en 
de trein vb. De Lijn, NMBS

elke cursist op smartphone! 
WIFI nodig - aan te vragen bij 
Scoutshuis

zonder ppt. 
Oefenen op smartphone - 
aan de hand van een 
fictief werkrooster 

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Woe 26/jun 12u45 - 15u45 NL les 20 3 Stadsspel DST: Ze moeten zich zelfstandig kunnen 
verplaatsen (auto, openbaar vervoer, fiets) en 
ze leren Stad Antwerpen kennen

Materiaal door tailtrainers 
aangebracht

Geen locatie nodig

Do 27/jun 12u30 - 16u BO les 25 3,5 Camionette All-Car Lease: 
materiaal ophalen in het 
scoutshuis

Geen ppt - op basis van 
takenblad 

Sint-Jozefinstituut (secundair), 
Gemeenteplein 8, 2550 Kontich

17u - 20u30 BO les 26 3,5 Camionette: materiaal 
afzetten in het scoutshuid

Geen ppt - op basis van 
takenblad

Sint-Jozefinstituut (secundair), 
Gemeenteplein 8, 2550 Kontich

Vr 28/jun 8u45 - 12u15 NL les 19 
(wissel)

3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 

Ma 1/jul 12u45 - 15u45 NL les 21 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Di 2/jul 8u45 - 12u15 BO les 27 3,5 Gespecialiseerde opleiding Groep 1 + 2: 
Sorteren en verwijderen van 
bedrijfsafval

bv. kantoor /scholen: inkttonercartridges, papier, 
pmd, rest
bv. horeca / WZC / ziekenhuizen: voedingsresten, 
pampers, medisch afval

Theorie + oefeningen Crsusmateriaal 
aangebracht door 
instructeurs PST

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Di 2/jul 12u45 - 15u45 NL les 22 3 Arbeidscontracten in de professionele 
schoonmaak

info / contracten van bedrijven 
aanvragen door Sofie

op basis van contracten 
van bedrijven

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Woe 3/jul 8u45 - 12u15 BO les 28 3,5 Communicatie en Teamwork Theorie + oefeningen Ppt en foto's, evt Youtube Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Woe 3/jul 12u45 - 15u45 NL les 23 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Do 4/jul 12u30 - 16u BO les 29 3,5 Camionette All-Car Lease: 
materiaal ophalen in het 
scoutshuis

Ppt en foto's, evt Youtube Basisschool Sint-Jozef, Van 
Dyckstraat 25, 2550 Kontich

Do 4/jul 17u - 20u30 BO les 30 3,5 Camionette: materiaal 
afzetten in het scoutshuid

praktijk - geen ppt Basisschool Sint-Jozef, Van 
Dyckstraat 25, 2550 Kontich

Ma 8/jul 12u45 - 15u45 NL les 24 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Werkplekleren school: poetsen van leskeukens (SJI-vleugel)

Evaluatie cursisten 

Werkplekleren + Gespecialiseerde theoretische opleiding: 
Materialen in de professionele sector
waterstofzuiger, schrobzuigmachine, hogedrukreiniger (afwisselend) - Wanneer 
gebruiken? Hoe correct gebruiken? + praktijk

Werkplekleren + Gespecialiseerde theoretische opleiding:  praktijkoefening (afwisselend)

Werkplekleren school: poetsen van computerlokalen / virtueel kantoor (SJI-vleugel) - 
beeldscherm en computerreiniging



Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie
Di 9/jul 8u45 - 12u15 BO les 31 3,5 Gespecialiseerde opleiding Groep 1 + 2: 

Specifieke taken in de verschillende 
sectoren

Werkorganisatie van de praktijkoefening later in 
de week a.h.v. takenblad + bespreken van 
kwaliteitscontroleblad

geen ppt. Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Di 9/jul 12u45 - 15u45 NL les 25 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Woe 10/jul 8u45 - 12u15 BO les 32 3,5 Gespecialiseerde opleiding 
Groep 1: praktijkoefening
Groep 2: Omgaan met vertrouwelijke 
informatie (bedrijf /  school)

Poetsen van keuken Materiaal in garage van 
Scoutshuis

ppt.  
"Communicatie & 
Assertiviteit " uitgebreid 
met "vertrouwelijke info"

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel
+ praktijk keuken

Woe 10/jul 12u45 - 15u45 NL les 26 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Do 11/jul 12u30 - 16u BO les 33 3,5 Gespecialiseerde opleiding 
Groep 2: praktijkoefening
Groep 1: Omgaan met vertrouwelijke 
informatie 
(Hotelgasten / patiënten / bewoners)

Poetsen van kamers Materiaal in garage van 
Scoutshuis

ppt.  
"Communicatie & 
Assertiviteit " uitgebreid 
met "vertrouwelijke info"

Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel
+ praktijk poetsen van kamers

Do 11/jul 17u - 20u30 BO les 34 3,5 simulatie hotel - 
werkorganisatie
Materiaal in garage van 
Scoutshuis

geen ppt Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel
+ praktijk poetsen van kamers en 
sanitair

Ma 15/jul 12u45 - 15u45 NL les 27 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Di 16/jul 8u45 - 12u15 BO les 35 3,5 Werkplekleren: Praktijkoefening poetsen van …… (wat nog nodig is) geen ppt Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel
+ praktijk poetsen - week op 
voorhand door te geven aan 
scoutshuis/ Katrien of Katrin

Di 16/jul 12u45 - 15u45 NL les 28 3 Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Woe 17/jul 8u45 - 12u15 BO les 36 3,5 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk
Voorbereidingsdag

Wat is de bedoeling? Wie gaat waar poetsen? / 
Toewijzing stageplaatsen en kennismaking 
bedrijven
Uurrooster - mobiliteit - Wat moet je doen (ter 
plaatse met takenblad)?
Evaluatie a.h.v. kwaliteitscontroleblad

Camionette All-Car Lease: 
materiaal ophalen in het 
scoutshuis

geen ppt Het Scoutshuis, Wilrijkstraat 45, 
2140 Antwerpen
Groep 1: Durver 
Groep 2: Speelvogel

Praktijkoefening: kamers en sanitair poetsen 



Dag Datum Uren les lesduur Thema Voorbeeld Materiaal Cursus Locatie

Di 20/aug 14u - 17u IBO 1 3 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk 
Groep 1: gebruik machines
Groep 2: poetsen kantine

Werklplekleren: praktijk geen ppt.  VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)

17u30 - 20u IBO 2 2,5 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk 
Groep 1: poetsen kantine
Groep 2: gebruik machines 

Werklplekleren: praktijk geen ppt.  VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)

Woe 21/aug 14u - 17u IBO 3 3 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk
Groep 1: poetsen laslokaal
Groep 2: poetsen WZC?

Werklplekleren: praktijk Groep 1: Karin geen ppt.  VDAB - Provinciestraat
Groep 1: D111 (PST)
Groep 2: D103 (PST)

17u30 - 21u IBO 4 3,5 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk
Groep 1: school Kontich
Groep 2: scoutshuis keuken

Werklplekleren: locatie te bespreken tijdens 
opleiding

geen ppt.  

Do 22/aug 14u - 17u IBO 5 3 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk
Groep 1: school Kontich
Groep 2: 

Werklplekleren: locatie te bespreken tijdens 
opleiding

geen ppt.  

17u30 - 21u IBO 6 3,5 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk
Groep 1: Delaware
Groep 2: idem

Werklplekleren: locatie te bespreken tijdens 
opleiding

geen ppt.  

Di 27/aug 14u - 17u IBO 7 3 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk Werklplekleren: locatie te bespreken tijdens 
opleiding

geen ppt.  

17u30 - 21u IBO 8 3,5 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk Werklplekleren: locatie te bespreken tijdens 
opleiding

geen ppt.  

Do 29/aug 14u - 17u IBO 9 3 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk Werklplekleren: locatie te bespreken tijdens 
opleiding

geen ppt.  

17u30 - 20u IBO 10 2,5 Intensieve beroepsopleiding: Praktijk Voorbereiding op stageplaats Elke deelnemer krijgt 
weekrooster 
(planning: wie, waar en 
wanneer) 
en krijgt die voormiddag tijd 

geen ppt.  

2/sept tot 
15/sept

Opgegeven 
door het 

stagebedrijf

max. 72 Bedrijfsstage Stagebedrijven: Aronia, Atalian, 
Bronwyn&Lanvin, GOM, Group-F, GZA zorg en 
Wonen, Sint-Jozefinstituut Kontich, WZC 
Compostela

Individueel opgegeven door 
het stagebedrijf, 

NA Afhankelijk van het stagebedrijf

Groep 1 = cursisten die gaan poetsen in kantoren, scholen, semi-industrieel (Karin)
Groep 2 = cursisten die gaan poetsen in horeca, WZC, hotel, KDV


